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Cura Interior: Uma Visao Biblica

No pensamento biblico, o conceito de cura interior deve ser entendido dentro da estrutura da
graca de Deus, da suficiéncia das Escrituras e da obra do Espirito Santo. Diferente de
abordagens que enfatizam experiéncias subjetivas, técnicas psicoldgicas ou revelagdes misticas,
a Biblia vé a cura da alma como um grocesso de justificacdo, santificacdo e renovagao pelo
poder da Palavra de Deus e do Espirito Santo.

1. O problema da humanidade: O pecado e suas consequéncias: A Biblia ensina que a raiz de
todo sofrimento humano, incluindo dores emocionais, traumas e conflitos internos, esta no
ﬁecado. Isso se manifesta de duas formas principais: 1.1 A queda e a corrup¢do da natureza

umana: Desde a queda de Adéao, toda a humanidade herdou uma natureza pecaminosa. Essa
natureza afeta ndo apenas o comportamento, mas também os ﬁensamentos, emocgoes e desﬁos
do ser humano. Romanos 3:10-12 — "Como esta escrito: Nao ha um justo, nem um sequer. Nao
ha ninguém que entenda; ndao ha ninguém que busque a Deus. Todos se extraviaram e
juntamente se fizeram inuteis. Nao ha quem faga o bem, ndo ha nem um s6." A consequéncia
dessa corrupgao é que a humanidade sofre com angustia, culpa, ansiedade e vazio existencial.
Sem Deus, o homem busca sua "cura" em filosofias humanas, terapias sem base na verdade e
experiéncias que nao trazem transformacao real. Jeremias 17:9 — "Enganoso € o corag&o, mais
do que todas as coisas, e desesperadamente corrupto; quem o conhecera?" A raiz da dor
humana n&o esta apenas em traumas passados, mas Nno coragao pecaminoso que precisa ser
transformado pelo poder de Deus. 1.2 O pecado como fonte de sofrimento interior: O pecado
afeta todas as areas da vida, incluindo emocdes e mente. A Biblia mostra como o pecado gera
aflicdo interior: Culpa — Quando Caim matou Abel, sentiu angustia e desespero, porque sabia que
havia pecado contra Deus. (Génesis 4:13-14). Medo e vergonha — Addo e Eva, ap6s pecarem,
esconderam-se de Deus (Génesis 3:7-10). Depressao espiritual — Davi experimentou profunda
tristeza por causa do pecado (Salmo 32:3-4). Dessa forma, a verdadeira cura ndo vem de
"reprogramagao emocional" ou de "libertagdo de traumas", mas da graga de Deus que perdoa,
restaura e transforma o pecador.

2. A cura interior pela Justificagdo e Santificacdo: O pensamento reformado ensina que a
verdadeira cura interior ocorre em dois estagios fundamentais da salvacdo: Justificacdo e
Santificacdo. 2.1 Justificacdo: O perdao da culpa e paz com Deus: A primeira etapa da cura
interior é a justificacao pela fé. O maior problema do ser humano € a culpa diante de Deus, e
essa culpa s6 pode ser removida por meio da obra de Cristo na cruz. Romanos 5:1 — "Sendo,
pois, justificados pela fé, temos paz com Deus por nosso Senhor Jesus Cristo." A verdadeira paz
interior vem quando o pecador é reconciliado com Deus. Sem essa reconciliagao, qualquer
tentativa de cura sera superficial. Salmo 103:12 — "Quanto o oriente esta longe do ocidente,
assim afasta de nos as nossas transgressoes.". Quando Deus perdoa os pecados, Ele remove a
culpa comcf)letamente, e essa verdade liberta o cristdo da condenagdo. 2.2 Santificagdo: O
processo de renovagao interior: A segunda etapa da cura interior € a santificacdo, onde Deus
opera uma transformacdo continua no coracdao do crente. Romanos 12:2 — "E nado vos
conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovagéo da vossa mente, para que
exFerimenteis qual seja a boa, agradavel e perfeita vontade de Deus." A santificacdo acontece
pelo poder do Espirito Santo, através da Palavra de Deus: Jodo 17:17 — "Santifica-os na
verdade; a tua palavra € a verdade." Isso significa que a renovagdo da mente e das emogdes
acontece pela verdade das Escrituras, e ndo por experiéncias misticas ou métodos Bsicolégicos.

3. Os meios biblicos para a cura interior: Dentro do pensamento reformado, Deus opera a
restauracéo do coragdo humano através dos meios de graga: 3.1 A palavra de Deus: A fonte da
verdadeira tansformacao: A Escritura € o principal instrumento pelo qual Deus cura o coracgao:
Salmo 19:7 — "A lei do Senhor ¢é perfeita e restaura a alma; o testemunho do Senhor é fiel e da
sabedoria aos simples." A Palavra confronta, corrige e fortalece o crente, trazendo verdadeira
libertacdo. 2 Timoteo 3:16-17 — "Toda a Escritura € inspirada por Deus e util para o ensino, para a
repreensio, para a correcao, para a educacgao na justica, a fim de que o homem de Deus seja
perfeito e perfeitamente habilitado para toda boa obra."
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3.2 A oragéo: buscando a Deus em meio as angustias: A oracdo € um meio pelo qual Deus nos

da paz em meio as dificuldades emocionais: Filipenses 4:6-7 — "N&o andeis ansiosos por coisa
alguma; antes, em tudo sejam os vossos pedidos conhecidos diante de Deus pela oragao e
suplica com agdes de gracas. E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os
vOss0os coracdes e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus." 3.3 A comunhao dos santos: O
apoio da Igreja: Deus também usa a Igreja como instrumento de cura. O encorajamento mutuo
entre os irmaos fortalece os que estdao abatidos: Hebreus 10:24-25 — "Consideremo-nos
também uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e as boas obras, ndo deixando a nossa
congregagao, como é costume de alguns, antes admoestando-nos uns aos outros; e tanto mais
quanto vedes que se vai aproximando aquele dia."

4. Erro a vitar no conceito de cura interior: Muitos movimentos modernos ensinam uma visao
errada de cura interior, baseada em praticas antibiblicas. Entre os principais erros estao: 1.
Focar na autoajuda em vez da suficiéncia da Escritura (2 Pedro 1:3). 2. Colocar experiéncias
emocionais acima da verdade biblica (Jeremias 17:9). 3. Diminuir a seriedade do pecado,
tratando tudo como "feridas emocionais" (1 Jodo 1:9).

5. Conclusao: A verdadeira cura estd em Cristo: A verdadeira cura interior ndo vem de
métodos humanos, mas da graga soberana de Deus. Quando uma pessoa é justificada,
santificada e moldada pela Palavra de Deus, ela experimenta uma paz e uma restauracao que o
mundo n&o pode oferecer. Portanto, o ensino sobre cura interior esta firmemente baseado na
obra de Cristo, no poder do Espirito € na suficiéncia da Escritura. A verdadeira restauracao nao

esta dentro de nds, mas em Cristo, que nos transforma de dentro para fora. Rev. Edelson Moraes
Marco
i ESCOLA BiBLICA DOMINICAL - INICIO EM 09 DE e i s
MARCO AS 9-45H &

02/mar m.s o Presh. Zulandir Mao havera culto Presb. Nerivaldo
ESTUDO BibLICO ZULANDE, HABCELD, EDGAR

09/mar ESTUDO DOUTRINARID RAFAEL FEFLIVIO Rev. Edelson Rev. Edelson Presb. Ronaldo
DECIRULATY REY, EDELSON, BLEXANTRE, HEAIC

16/mar g PN I Rev. Enersto Presh. Flavio Presh. Zulandir

MULHERES BMARELS
23/mar FUNDAMERTOS DA FE DIAC- VNLDEG] Rev. Edelson Rev. Edelson Presb. Fabio
1] REMATA, DIAL. ATAIDE
30/mar CRIGKGAS SUIPEFVESAD THAKSE - 1 ANDAR Rev. Edelson Rev. Edelson Presh. Flavio

Cigimos & ( )felas

CONTRIBUA
Igreja Presbiteriana do Bairro Amambai
CNPJ: 15.411.945/0001-73
DIZIMOS E OFERTAS
Banco: Sicredi Ag: 0911 C/C: 27.200-0
—_— Chave Pix: 15.411.945/0001-73
OFERTA MISSIONARIA
. Banco: Sicredi Ag: 0911 C/C: 36.919-5
Chave Pix: ipbadam2017@gmail.com

Escola Biblica Dominical

Aviso Aniversariantes da semana
Convidamos familia IPBA para a 24/93 _
Departamental na casa da nossa irma José Rodrigo da Costa Neto 98468-2768
Talita 25/03

Dia: 28/03/2025 Janete Leitum de Almeida 99969-3981

A partir das 19:00 Ronaldo Marques da Silva 99236-9200

Na casa da irma Talita : 27/03

Rua travessa alumina, n® 12 Vila Pedro Afonso Malheiros Freitas 99996-3667
Cohafama em frente ao shopping Norte Sul 29/03

Valfrido Garcia da Silva 99213-0768




ORDEM LITURGICA - DOMINGO - MANHA

PRELUDIO
CHAMADOS A ADORACAO
- Leitura: Salmo 149.1-4

- Oracao de exaltacao

- Hino 11 "Trindade Santissima"
CHAMADOS A CONTRICAO
- Leitura: Salmo 139.23-24

- Oracao de confisséo

- Hino 71 "Contrigcdo e Confissao"
CHAMADOS A INTERCESSAO
- Familia IPBA

- Perseguicao na Siria

- Pr. missionario em area de risco
CHAMADOS A GRATIDAO
- Leitura: Salmo 138.1-2

- Oragao de gratidao

- Dizimos e ofertas
- Canticos
CHAMADOS A EDIFICACAO

- Rev. Edelson Moraes

- Oracao final
- Béngao Apostolica
- Apresentacao de visitantes

- Avisos

ORDEM LITURGICA - DOMINGO - NOITE

PRELUDIO

CHAMADOS A ADORACAO

- Leitura: Galatas 1.3-5

- Oracao de exaltacao

- Hino 04 "Culto a Trindade"
CHAMADOS A CONTRIGAO

- Leitura: Galatas 5.19-26

- Oracao de confissao

- Hino 67 "Coracao Quebrantado
CHAMADOS A INTERCESSAO

- Familia IPBA

- Perseguicéo na Siria

- Pr. missionario em area de risco
CHAMADOS A GRATIDAO

- Leitura: Salmo 111.1-10
- Oracgéao de gratidao
- Dizimos e ofertas

- Canticos
CHAMADOS A EDIFICACAO

- Rev. Edelson Moraes

- Oracao final

- Bengéo apostdlica

- Apresentacao de visitantes

- Avisos

AVISOS E NOTAS:

Domingo: culto matutino (08h30)
Escola Biblica Dominical (09h40)
Domingo: culto vespertino (18h)
Quinta: estudo biblico (19h30)

Escola Biblica Dominical:

Criancas
Adolecentes
Jovens

Adultos




ESCALA SEMANAL

ESTE DOMINGO

PROXIMO DOMINGO

DIACONOS DE PLANTAO
T: Luis e Leandro

P: Gabriel

E: Waldeci

LOUVOR, MIDIA E CULTO
Louvor e Midia: Departamento de Louvor e Midia
Liturgia: Presb. Fabio Elias

DIACONOS DE PLANTAO
T: Edolo e Erivaldo

P: Janio

E: Herson

LOUVOR, MIDIA E CULTO
Louvor e Midia: Departamento de Louvor e Midia
Liturgia: Presb. Flavio Sérgio

OFICIAIS DA IGREJA

NOSSA IGREJA

PASTOR EFETIVO
Rev. Edelson Moraes de Lacerda Filho

PASTOR AUXILIAR
Rev. Ernesto Morais Castro

PASTOR JUBILADO
Rev. Sebastiao Pereira Cruz

MISSIONARIOS
Miss? Elizabeth Leopoldo Vilela

CONSELHO

Rev. Edelson Moraes de Lacerda Filho

Presb. Fabio Elias Amaral Cavalcante Gongalves
Presb. Flavio Sérgio Arantes Pereira

Presb. Gilberto Tuller Esposito

Presb. Jeovan da Silva

Presb. Luiz Augusto Rufino da Silva

Presb. Nerivaldo Israel dos Santos

Presb. Ronaldo Sorana Gomes

Presb. Zulandir Zerede

JUNTA DIACONAL

Diac. Ataide Ramao Neto

Diac. Aykell Fernando da Cunha Carneiro
Diac. Edolo Lopes Pereira

Diac. Eliseu Gongalves Moura (Emérito)
Diac. Erivaldo Benedito da Silva

Diac. Gabriel Martins Simplicio

Diac. Herson Naruhito Nonaka

Diac. Janio D'Arc de Lima

Diac. Leandro Henrique Nogueira
Diac. Luis da Silva Fernandes

Diac. Sérgio Francisco de Melo Filho
Diac. Valfrido Garcia da Silva

MISSAO

Fazer saudaveis seguidores de Cristo através da
pregacédo do Evangelho, do discipulado biblico, na
cidade entre todos os povos (Missdes).

At 2:42-47

VISAO

Ser uma igreja comprometida com Deus,
compartilhadora com as pessoas e presente na
cidade para fazer a diferenca no cuidado com a
familia e no cuidado pessoal; na comunhao
interpessoal e familiar; no discipulado e no amor
reciproco.

At 2:42-47; 5:8; Rm 12:10; Il Tes 1:3

PEDIDOS DE ORAGAO

-Pastor e familia

-Lideranca da Igreja: Presbiteros e Diaconos
-Sociedades Internas, Ministérios e Departamentos
-Missionarios e Igreja perseguida
-Congregacao de Sidrolandia

-Saude:

-Ageu

- Agda

- Rubneide

- Edineide: Coral

- Nelson: irmao Thais

- Thiago Bittar: recuperacao joelho

- Melissa: neta Janio e Lourdes

- Priscila: esposa Dr. Marcos Vinicius

- Sr. Daniel: pai da Dany

- Edson Pompeu
- Nadja (Cirurgia no pulméao)
IGREJA
PRESBITERIANA

- Miss. Gilson (Miss. Caiua)
- Renato Cazuza (cancer)
DOBRASIL

- Cean Nadabe (cancer)
- André (cancer)

- Noérlia (Cirurgia)
- Zenaide ( cancer)
- Jodo Rocino



